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Luleds forsta badhus. Vy fran Bathusbacken 1894 med varmbadhuset ldngst ut pa bryggan.
LuleG kommuns fotoarkiv.

Skiten torkades pa nederkanten av kjolen

2023-05-29 07:52

Bade 1700- och 1800-talen var pa det hela taget snuskiga arhundraden. Dels berodde det
pa att det var ont om vatten, vattnet maste baras lang vag och det gillde att spara pa
dropparna. Dels berodde det pa okunnighet, for bakterier och smitta var okdnda begrepp.

Pa |ordagen, “l6gardagen”, tvattade man sig. D3 tvattades ansikte, hander, hals och 6ron. Vad
som doldes av kladerna tvattades ytterst sallan, det ansags syndigt. Man kunde férfasas over
de skitiga manniskorna pa landsbygden dar man tvattade sig nar det var nédvandigt en gang
om aret. Att tvatta sig oftare ansags nast intill hogfardig bland landsbygdens folk, under
1800-talet.

Loss och loppor hade goda forutsattningar

Bade rika och fattiga ansag att det var skadligt att tvatta hela kroppen. Idealet var tilltdppta
porer och en skorpa av smuts som skulle fungera som bakterieskydd.

Det gamla Europa luktade illa, riktigt illa.
Patrick Suisskind talar i sin roman Parfymen om den stank som forr var standigt ndrvarande,
en stank “som vi moderna manniskor knappast kan gora oss en forestallning om”:

”Gatorna luktade spillning...
e ..bakgardarna luktade urin
e ..trapphusen luktade ruttet tra och rattlort
e ..manniskorna stank av svett och otvattade klader
e ..ur deras munnar kom lukten av ruttna tander
e ..floderna stank
e ..torgen stank



e ..kyrkorna stank
e ..det stank under broarna och i palatsen
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Under medeltiden och ldngt fram i nya tiden kunde viss

renhdllning ga till sa hdr! Mellan 1800 och 1920 6kade
medellivslangden i Sverige fran 37 till 60 ar

Kvinnorna levde i genomsnitt ndgot langre an mannen. For den storre delen av befolkningen
under 1700- och 1800-talen bestod maten mest av grot, soppor, valling och ibland fisk. Det
var bara vid jul och andra festligare tillfallen som man at kott och korv.

Fore toalettpapperets tid

De nordiska vikingarna gjorde sig rena med trasor, djurben eller ostronskal. Fram till 1900
talet anvande vanligt folk ofta 16v, gras eller torkade skiten pa nederkanten av kjolen.

Det ryktas dven om att sa kallade rovskrapor anvandes.

Pa 1800-talet skulle barn lyda de vuxna.

De skulle lara sig katekesen och vara sa osynliga som majligt. De skulle ocksa bidra

till familjens forsérjning genom arbete. | jordbrukssamhallet var deras hjalp en sjdlvklarhet
liksom bland stadernas hantverkare.

Toalettbesok forr i tiden

Genom halet kunde urin och avforing falla ner i vallgraven eller pa marken precis utanfor
borgens murar. Nagra toaletter hade plats for tva besdkare som satt bredvid varandra éver
tva hal i banken. Avforing foll ratt ner i vallgraven.




Pottor och

nattstolar

Karlen tomdes pa morgonen av en tjanare. | 6vrigt var det pottor som géllde, atminstone i
staderna — de férekom inte sa ofta pa landsbygden forrén langre fram i tiden. Pottan hade
man under sdngen eller i ett sarskilt pottskap — sddana blev vanliga pa 1800-talet.

For middagsgaster och andra tillfalliga besdkare fanns inga toaletter — det var inte brukligt att
ga pa toaletten ndr man var bortbjuden. Nej, var man bortbjuden var det bara att halla sig!



"Skitbararkarringar”

| stdderna inrdttades gemensamma utedass. Ofta var dassen pa en lang rad och med tunnor
under, i sdrskilda langor pa innergardarna. | Stockholm, fran 1700-talet till mitten av 1800-
talet, hamtades avforingen av kvinnor som avtjanade straff pa spinnhuset. De kallades
skitbararkarringar och de gick med tunnor upphangda pa en stang.

Landets forsta offentliga vattenklosett...

...uppfordes i Linkdping 1885. Men utedassen levde kvar i Sverige lange till, i synnerhet
mindre valbestallda miljéer och omraden. | stdderna forsvann de till slut med den stora
rivningsvagen pa 1960-och 70-talen.



Medelférbrukningen i Malmo 1999 var 330 I/person och dygn. En dusch pa 3 minuter
motsvarar i snitt 36 liter varmvatten medan en dusch pa 10 minuter forbrukar cirka 120 liter
varmvatten.

Om alla manniskor i varlden skulle leva som vi i Sverige skulle det behovas fyra jordklot for att
producera allt vi konsumerar och anvander varje ar.
Tips for att spara vatten:

e Ta korta duschar i stillet for att bada i badkar.

e Samla upp regnvatten fran takréannor for att vattna tradgarden.

e Stdng av kranen nar du borstar tdnderna eller tvalar in dig.

e Diska inte under rinnande vatten.

e Stall en kanna med vatten i kylskapet sa har du kallt vatten redo, istallet for att spola i

kranen tills det blir kallt.

Bild: Majorna, Géteborg 1964. Utedass tv.

Vatten dr en forutsattning for allt levande: manniskor, djur och vaxter.
Det finns totalt cirka 1 400 miljoner kubikkilometer vatten pa jorden. 97 procent av allt
vatten utgors av saltvatten. Bara tre procent av jordens vatten ar sotvatten. Tva procent
sOtvatten ar bundet i glacidrer. Bara en procent sotvatten ar tillgangligt for oss manniskor. Det
ar vattnet som finns i sjoar, vattendrag eller som grundvatten i marken.
Samma vatten som dinosaurierna och Gustav Vasa drack
Jordens befolkning kommer att ndarma sig 10 miljarder i mitten av 2000-talet, for att i slutet
av arhundrandet passera 11 miljarder! Da maste jordens resurser racka till betydligt fler
manniskor an idag. Vi forbrukar redan nu mer naturresurser an vad jorden kan aterskapa.

e Alltliv pa Jorden &r beroende av vatten.

e Tank pa att Jordens vatten inte forbrukas, det lanas, anvands och aterfors.

e Vidricker alltsa “samma vatten” som Gustav Vasa och dinosaurierna drack.
Det vatten som vi anvander i dag ar ett lan fran kommande generationer.




Jan Orsa-kallan i Arvidsjaur
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En av de forsta stugorna i
kyrkbyn runt 1826-ars kyrka, var troligen den s.k. Jan Orsa-stugan. Den uppfordes vid Ringlet
dar, vintervagen gick mot Fristad och Akkavare och vidare norrut. Jan Orsa och hans
extrainkomst sommartid var att frakta folk med farja 6ver Ringlet.

Stugan stod ungefar pa den plats dar senare badhus och tvattstuga byggdes (se fotot nedan.)
Kallkdllan som levererade vatten till dessa inrdttningar hette Jan Orsa-kallan och den ar
numera kopplad till samhallets vattenledningsnat.






Badhuset under uppbyggnad 1961, stor glédje fér Arvidsjaurbor att fa ett badhus!
Invigningen skedde 1962. Foto Norran.
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2024-04-21. En ny sim- och sporthall byggs bredvid 1960-talets anldggning. Nér den stdr klar,
rivs gamla Centrumbadet. Foto Kent Norberg, Arvidsjaurs kommun.
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Vatten - mer vart an guld, diamanter och olja...
| dag har 6ver 160 miljoner manniskor inte tillgang till rent vatten.

Konkurrensen om de naturresurser som finns kommer alltsa att 6ka. Manga forskare varnar
sarskilt for att konkurrensen om vatten kommer att bli en vanlig konfliktfaktor.
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Var man om vart rena vatten!

/Kent Norberg



