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INLEDNING

Dessa riktlinjer innehdller anvisningar for utredning, dokumentation, genomforande och uppfoljning
av insatser enligt Socialtjinstlagen till vuxna med missbruk och/eller beroende.

Riktlinjerna utgar frin socialtjanstlagen, offentlighets- och sekretesslagen, férvaltningslagen och
annan relevant lagstiftning som beror missbruks och beroendeomradet, Socialstyrelsens foreskrifter
och Socialstyrelsens allminna rad. Andra viktiga utgingspunkter ar Socialstyrelsens Nationella
riktlinjer f6r missbruks- och beroendevard samt Socialstyrelsens Handbok f6r handliggning och
dokumentation inom socialtjansten.

Kommunen har det yttersta ansvaret, for att personer med missbruk och beroende far den hjilp och
den vard som de behover for att komma ifran missbruket. Kommunens yttersta ansvar omfattar
diremot inte de insatser som ligger inom andra huvudmins ansvarsomriden.

Syfte med riktlinjerna

Syftet med riktlinjerna ar att de ska sakerstalla rattssikerhet och likabehandling och fungera som en
vigledning 1 det praktiska arbetet, nir det giller att utreda och bedéma vuxnas behov av stod,
behandling och skydd samt planera och félja upp verkstillda beslut. Riktlinjerna ska ge handlidggare
stod och vigledning i arbetet.

Mailgrupp

Malgruppen for dessa riktlinjer dr vuxna fran 18 4r med missbruk.

Nir det giller unga vuxna i dldrarna 18 till 20 ar som missbrukar kan de efter socialtjinstens
utredning bli féremal for insatser enligt savil socialtjanstlagen som lagen med sirskilda bestimmelser
om vird av unga (LVU) och lagen om vard av missbrukare 1 vissa fall (LVM). Insatser enligt LVU
kan paga fram tills den unge fyller 21 ar.

Dessa Riktlinjer behandlar endast utredning och insatser enligt socialtjinstlagen. Ovrigt hinvisas till
Riktlinjer for barn/unga eller riktlinjer f6r LVM.

Socialtjanstens ansvar

Enligt socialtjanstlagens portalparagraf, 1 kap. 1 § SoL, ska samhallets socialtjanst pa demokratins
och solidaritetens grund frimja minniskornas ekonomiska och sociala trygghet, jamlikhet i
levnadsvillkor och aktiva deltagande i samhallslivet. Socialtjinsten ska under hinsynstagande till
minniskans ansvar for sin och andras sociala situation inriktas pa att frigéra och utveckla enskildas
och gruppers egna resurser. Verksamheten ska bygga pa respekt for minniskornas
sjalvbestimmande och integritet.

Samverkan och delaktighet

Socialtjansten har huvudansvar f6r samverkan och bér ha rutiner f6r samverkan med hilso- och
sjukvarden och polisen samt Gvriga tinkbara samverkansparter. Detta Gvergripande ansvar frantar
dock inte andra verksamheter att inom ramen fOr sina dtaganden svara for individens personliga och
sociala utveckling. All verksamhet inom sociala utskottet i Arvidsjaur ska, sa langt det ar moijligt,
bedrivas s att den enskilde far mojlighet till storsta mojliga delaktighet sa val vid handliggning av
myndighetsbeslut som vid insatser och service. All samverkan ska ske med den enskildes samtycke
och delaktighet med malet att 6ka den enskildes livskvalitet.
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Lagstiftning

Riktlinjerna utgar frimst fran féljande lagar och férordningar:
* Socialtjanstlagen (2001:453) SoL.

* Lagen om vard av missbrukare i vissa fall (1988:870) LVM

¢ Socialtjanstférordningen (2001:937) SoF

* Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) OFSL

Socialtjinstlagen (2001:453) SoL.

Socialtjanstlagen dr en malinriktad ramlag, med en kombination av skyldighets- och rittighetsregler.
Lagens overgripande syfte dr att frimja médnniskors ekonomiska och sociala trygghet, jamlikhet i
levnadsvillkor och aktiva deltagande i samhallslivet. Enligt 3 kap 7 § ska Socialférvaltningen arbeta
for att forebygga och motverka missbruk av alkohol och andra beroendeframkallande medel.
Socialférvaltningen ska genom information till myndigheter, grupper och enskilda och genom
uppsokande verksamhet sprida kunskap om skadeverkningar av missbruk och om de
hjalpmoijligheter som finns.

Enligt 5 kap 9 § ska Socialférvaltningen aktivt sérja for att missbrukaren far den hjalp och vard
som han eller hon behéver f6r att komma ifran missbruket. Socialforvaltningen ska i samférstand
med den enskilde planera hjilpen och varden och noga bevaka att planen fullf6ljs.

Enligt 5 kap 1 § ska Socialférvaltningen aktivt arbeta fOr att férebygga och motverka missbruk
bland barn och ungdom av alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel eller
beroendeframkallande medel samt dopingmedel.

Definition

Med missbruk avses enligt Socialtjanstlagen, missbruk av alkohol, narkotika och andra
beroendeframkallande medel, idag finns dven skyldighet att arbeta for att férebygga spelmissbruk
om pengar eller att tillhandahalla behandling f6r spelmissbruk om pengar.

Lagen om vard av missbrukare- (LVM) 1998:887

Vird inom socialtjansten ska alltid 1 forsta hand ges 1 samférstand med den enskilde enligt
bestimmelserna 1 socialtjanstlagen, men under vissa forutsittningar, som finns reglerade i LVM,
ska den enskilde beredas vard oberoende av hans/ hennes samtycke. Syftet med vird enligt LVM
ar att motivera den enskilde till att frivilligt medverka till fortsatt behandling och till att ta emot
stod for att komma ifran missbruket. Det innebar bade ett kortsiktigt mal, att motivera till frivillig
vard och ett langsiktigt mal, att komma ifran missbruket. Ett annat viktigt mal som anges i lagens
forarbeten dr att bryta en destruktiv utveckling.

Socialtjinstférordningen

I socialtjanstférordningen ges kompletterande foreskrifter till socialtjanstlagen, lagen med sarskilda
bestimmelser om vird av unga och lagen om vard av missbrukare i vissa fall.
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Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)

Anstillda pa socialtjansten ar skyldiga att f6lja bestimmelser om offentlighet och sekretess. Enligt
26 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen, giller sekretess inom socialtjansten for uppgift om
enskildas personliga férhillanden, om det inte star klart att uppgiften kan réjas utan att den
enskilde eller ndgon honom nirstiende lider men. Detta innebir att man maste vara siker pa att
den enskilde eller nagon honom nirstaende inte kan uppleva obehag om uppgiften limnas ut. For
hilso- och sjukvarden finns motsvarande bestimmelse.
Enligt 26 kap 9 § i offentlighets- och sekretesslagen kan uppgifter om en enskild eller nagon
nirstdende till honom/henne limnas mellan myndigheter inom socialtjinsten och hilso- och
sjukvarden om det behovs for att ge den enskilde nédvindig vard, behandling eller annat stéd och
han /hon:
1. inte har fyllt 18 ar,
2. fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel, eller
3. vardas med stod av lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) eller lagen om rittspsykiatrisk vard
(LRV). Samma giller f6r uppgifter om en gravid kvinna eller narstiende till henne om det
behovs f6r en nédvindig insats till skydd f6r det vintade barnet.

Sekretessen kan brytas:

* vid samtycke fran den enskilde

* vid misstanke om allvarliga brott, t ex vid misstanke om brott mot barn

e om menproévning leder fram till att handlingen eller uppgiften kan lamnas ut

UTREDNING

Arendets uppkomst

Ett drende hos socialtjansten kan uppkomma genom ansokan eller begiran, genom anmalan eller
pa annat sitt, t.ex. genom en begiran frin en annan myndighet om ett yttrande. Ansékan och
anmilan kan vara muntlig eller skriftlig. En muntlig ansckan eller anmilan ska alltid dokumenteras
och registreras som inkommande information.

Forhandsbedémning

Fragan om en utredning ska inledas avgors genom en férhandsbedémning. Om det redan fran
bérjan star klart att socialtjdnsten inte kan eller bor vidta nagra dtgirder ska utredning inte inledas.
Nir det giller vuxna kan en utredning enligt 11 kap 1 § Socialtjinstlagen, inte inledas mot den
enskildes vilja. Daremot maste Socialférvaltningen alltid inleda utredning oavsett om den enskilde
vill medverka till utredningen eller inte, nar andra myndigheter som socialférvaltningen har
skyldighet att yttra sig till, begir ett yttrande. Detta giller t.ex. vid begiran om yttrande 1
korkortsfragor.

I socialtjanstlagen finns inga bestimmelser om hur ling tid en férhandsbedomning far ta, men ur
rittssikerhetssynpunkt krivs att férhandsbedémningen inte drar ut pa tiden. Skyndsamhetskrav
giller enligt 11 kap 1 § SoL.

Den det giller ska informeras om att en utredning inleds. Socialforvaltningen beslut att inleda en
utredning kan inte 6verklagas med forvaltningsbesvir.
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Utredning enligt 11 kap 1 § Socialtjanstlagen.

Utredningar inom socialtjansten som giller vuxna utférs med stéd av 11 kap 1 § Socialtjinstlagen
eller 7 § LVM.

111 kap 1 § Socialtjanstlagen, anges att socialtjinsten utan drdjsmal ska inleda utredning nir nagot
kommit till Socialférvaltningens kinnedom genom ansékan eller pa annat sitt och som kan ge
anledning till ndgon atgird fran Socialfoérvaltningen. Syftet med utredningen ér att fa ett allsidigt
underlag for att avsla eller bevilja en ans6kan och att vidta dtgirder. Socialtjanstlagen, anger inte att
utredningen ska avslutas eller genomféras pé ett visst sitt, eller nér det giller vuxna, inom en viss
tid. I 7 § Forvaltningslagen (FL) anges dock att en utredning ska genomforas sa skyndsamt som
mojligt utan att rattssikerheten eftersitts.

En utredning bestar av kartliggning, bedémning och férslag till individuellt anpassade insatser.
Den information som ligger till grund for kartliggningen inhdmtas direkt fran den enskilde via
samtal och fran eventuell tidigare dokumentation, strukturerade intervjuer och
bedémningsinstrument. Som ytterligare komplement kan kontroll av kemiska markorer (t.ex.
urinprover och blodprover) anvindas.

Det ir viktigt att den enskilde informeras om vad en utredning innebir. Utredningens omfattning
varierar beroende pa den enskildes behov och vilken typ av insats som efterfragas. Utgangspunkten
ar att den enskilde sd lingt det 4r méjligt ska medverka 1 utredningen och ha inflytande 6ver
planeringen av vard- och stodinsatser. Utredningen ska vara tillrickligt omfattande for att kunna ge
tillfredsstallande underlag for beslut, men inte vara mer ingaende dn vad som ar nédvindigt for
utredningens syfte. Socialtjansten har ansvar for att samtalen halls pa ratt niva.

Samtycke

Efter tillitelse fran den enskilde kan information dven himtas fran anhériga, 6vrigt niatverk samt
fran samverkansparter. Det dr viktigt att samtycket ar preciserat sd att det inte uppstar nagra
oklarheter om vad den enskilde har gett tillatelse till. Ett samtycke kan limnas skriftligt eller
muntligt. Ett muntligt samtycke ska dokumenteras.

Bosittningskommun/Vistelsekommun - Ansvar

Enligt 11 kap 4 § Socialtjanstlagen r Socialforvaltningen skyldig att slutfora en utredning om vard
av en person med missbruksproblematik och fatta beslut 1 drendet dven om personen bytt
boendekommun under utredningstiden. Detta innebir det att den kommun som pabdérjat en
utredning enligt 11 kap 1 § Socialtjanstlagen, eller 7 § LVM har skyldighet att slutféra utredningen
och fatta beslut 1 drendet aven om personen flyttar till en annan kommun under utredningstiden.
Undantag dr om den nya kommunen samtycker till att ta Gver utredningen i drendet. Med
utredningsansvaret f6ljer uppfoljnings- och kostnadsansvar f6r de eventuella insatser som beslutas.
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Utreda unga vuxna 18-20 ar med missbruksproblem

Socialférvaltningens sirskilda ansvar giller alla underariga, det vill siga barn upp till 18 érs édlder.
Aven ungdomar upp till 21 4rs dlder omfattas i vissa fall av detta ansvar (t.ex. de som virdas med
stod av LVU).

Omedelbar skyddsbedomning giller dven for unga mellan 18-20 ar.

Om det inte ar uppenbart onddigt eller olampligt, ar det viktigt att stridva efter att fA medgivande
fran den unge till samverkan med de tidigare vardnadshavarna, bade under utredningsarbetet och
under tiden som virdinsatserna pagar, eftersom anhoriga och 6vrigt néitverk i de allra flesta fall har
stor betydelse f6r genomforandet och resultatet av varden.

Om tvangsitgirder gillande en person under 20 ér blir aktuellt skall detta goras hos Barn/Unga
enligt LVU-lagstiftning.

Om en person under 20 ar ansoker om vard, skall vardbehovet utredas vid IFO vuxen enl Sol.

Ombud

En sokande eller klagande, d.v.s. den som for talan 1 ett drende hos en myndighet, kan anlita
ombud eller bitride. Ombudet foretrider helt eller delvis sin uppdragsgivare, t.ex. vid
kommunicering och nirvaro vid sammantriden. Omfattningen av uppdraget framgar av
fullmakten. Atgirder som ombudet vidtar enligt fullmakt 4r bindande fér uppdragsgivaren. Det
finns inga formkrav for hur en fullmakt ska vara utformad. Den kan vara bade muntlig och
skriftlig. Vid 6verklagande i domstol krivs alltid skriftlig fullmakt.

Barnperspektivet i utredningar om vuxna

Sedan forsta januari 2020 dr FN:s barnkonvention lag och innebir att socialférvaltningen ska vidta
alla limpliga atgirder for att stirka barns stillning. Barnkonventionen slar bl.a. fast att alla barn har
samma rattigheter att viaxa upp under trygea forhallanden, att utvecklas och skyddas mot 6vergrepp
och utnyttjande.

Vid alla atgarder som r6r barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata sociala
vilfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller lagstiftande organ, ska barnets
bésta komma 1 frimsta rummet. Att ha ett barnperspektiv i beslutsfattandet innebir att noga
analysera vilka féljder ett beslut kan fa for det enskilda barnet.
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BEDOMNING OCH BESLUT

Bedémning

Socialférvaltningen anvinder sig av strukturerade bedémningsinstrument, ASI (Addiction Severity
Index) eller ADAD.

ASI bestar av en grund och en uppféljningsintervju. ASI innehaller fragor som ir relevanta for
personers missbruksproblem och ticker férutom alkohol- och narkotikamissbruk dven andra
livsomraden. Intervjuerna ligger till grund f6r bedémning av hjalpbehovet och planering av
insatser.

ASI kan ocksa anvindas som underlag vid samplanering med beroendevarden, kriminalvarden och
andra vardgivare.

For att kunna gora en samlad kvalificerad bedomning av den enskildes behov kan det vara
nédvindigt att samverka med personal med psykologisk och medicinsk/psykiatrisk kompetens.
Flera insatser kan ske samtidigt och samordnat samt linkas samman i en langsiktig planering dar
varje insats ger ett begrinsat resultat.

Sammanfattningsvis bor en kvalificerad behovsbedémning ta fasta pa:
e den enskildes sociala situation och sociala resurser

e missbrukets svarighetsgrad

e cventuell férekomst och grad av psykisk storning

® behov av struktur och aktiv vigledning

e orad av motivation och beredskap for forindring

Beslut och beslutsformulering

Varje utredning enligt 11 kap 1 § Socialtjanstlagen, ska leda fram till ett beslut. Detta beslut kan
antingen innebira att drendet avslutas utan atgird, att ansOkan avslas, att beslut om bistand fattas
eller att beslut om att limna yttrande till annan myndighet fattas, t.ex. yttrande i korkortsfragor
eller rittens begaran om yttrande om Overlamnande till annan vard (31 kap 2 § BrB).

Beslut fattas enligt faststilld delegationsordning. Efter att ett beslut om bistand har fattats, ska det
beslutas hur detta praktiskt ska verkstallas.

Gynnande beslut - forbehall

Ett beslut om bistand till insats ska alltid tidsbegransas. Enligt 7 § Forvaltningslagen (FL) kan ett
gynnande beslut inte upphavas. Ett beslut kan diaremot innehalla ett f6rbehall som innebar att det
kan aterkallas ndr den enskilde inte lingre har behov av insatsen eller nir de forutsittningar som
gillde f6r beslutet i Ovrigt har férindrats. Det dr viktigt att det tydligt anges 1 beslutet vilka
férbehall som finns, dvs. under vilka omstindigheter beslutet kan komma att omprovas.
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Overklagande

Den enskilde ska alltid informeras om sin méjlighet att 6verklaga de beslut som ar
overklagningsbara genom foérvaltningsbesvar. Beslut enligt 4 kap 1 § Socialtjanstlagen, kan
6verklagas och ska Gverklagas skriftligt. Om den enskilde anser att han/hon begirt bistind och fatt
avslag utan att nagot beslut fattas, hanteras detta pa samma satt. Det ér alltid forvaltningsritten
som provar beslutets 6verklagbarhet och klagandens besvirsritt. Fér 6verklagningar 1 mal som
giller provningar enligt Socialtjanstlagen till kammarritt och Hogsta Forvaltningsratten maste
utskottet forst anséka om provningstillstand.

Overklagande i mal om LVU och LVM kriver inte prévningstillstand i kammarritten.

VERKSTALLIGHET AV BESLUT

Socialférvaltningens insatser for den enskilde ska utformas och genomféras tillsammans med den
enskilde. Klientinflytandet ska betonas, vilket innebir att det dr viktigt att den enskilde ges
mojlighet att framfora sina synpunkter pa innehallet i de insatser han/hon tar del av. For att kunna
verkstilla beslut om st6d, viard och behandling maste besluten vila pa underlag som garanterar den
enskildes rattssikerhet.

Genomférandeplan

Syftet med genomférandeplanen ir att skapa en tydlig struktur f6r det praktiska genomférandet
och f6r uppfoljningen av insatsen. Planen utgdr ocksa utgangspunkt f6r dokumentationen under
pagaende insats. Genomforandeplanen ska innehalla konkreta kort- och langsiktiga mal som
bedéms vara mojliga att uppna for den enskilde och som f6ljs upp regelbundet.
Genomférandeplanen foérutsitter den enskildes samtycke och medverkan och ska skrivas under av
samtliga parter.

Samordnad individuell plan (SIP)

Nir en person begir eller har behov av insatser bade fran socialtjansten och frin halso- och
sjukvarden, ska kommunen och regionen, efter den enskildes samtycke, tillsammans uppritta en
samordnad individuell plan (SIP). Detta regleras i 2 kap. 7 § SoLL och 16 kap. 4 § HSL. I den
planeringen tydliggors vilken huvudman som ansvarar for vilka insatser till den enskilde. En SIP
kan dven involvera andra ber6rda parter, t.ex. arbetsformedlingen eller forsidkringskassan.

Icke verkstillda beslut

116 kap 6 f § Socialtjanstlagen. anges att Socialforvaltningen ska anmiala till Socialstyrelsen alla
gynnande beslut om bistand enligt 4 kap 1 § Socialtjanstlagen, som inte verkstallts inom tre
manader fran dagen da beslutet fattades. I anmalan ska ocksa anges nir beslutet togs, vilken typ av
insats beslutet giller, samt skilen till varfor beslutet inte verkstillts. Aven drenden dir
verkstilligheten avbryts och inte aterupptas inom tre manader ska anmailas pa samma satt.
Personen det giller ska vara identifierbar. Rapporteringen till Socialstyrelsen ska ske en gang per
kvartal. En sanktionsavgift kan paforas for de fall kommunen inte inom skailig tid tillhandahaller
bistind som beviljats jml 4 kap 1 § Socialtjanstlagen.
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Dokumentation och uppféljning

I 11 kap 5 § Socialtjinstlagen, faststalls att handliggning av drenden som ror enskilda samt
genomforande av beslut om stédinsatser, vard och behandling, ska dokumenteras.
Dokumentationen ska ange beslut och atgarder som vidtas i drendet samt faktiska omstindigheter
och hiandelser av betydelse. Dokumentationen ska utformas med respekt for den enskildes
integritet och beskrivningen av dennes forhallanden ska priglas av saklighet och objektivitet.

Den enskilde bor hallas underrittad om de journalanteckningar som férs och om andra dokument
som r6r honom/henne. Om den enskilde anser att ndgon uppgift i dokumentationen ir oriktig ska
detta antecknas.

Dokumentationen har olika syften. Den ér av avgérande betydelse for att den enskilde ska kunna
fa insyn 1 drenden som giller myndighetsutévning. Dokumentationen ska vara sa utformad att den
mojliggor en korrekt beddmning och utgér tillricklig grund f6r beslut. For att den enskilde ska ha
moijlighet att begira rittelse och 6verklaga ett beslut ar det extra viktigt att alla férehavanden
mellan honom/henne och socialtjinsten har dokumenterats.

Dokumentationen ska ocksa kunna anvindas for tillsyn, uppfoljning, utvirdering, kvalitetssikring,
officiell/6vrig statistik och for forskning. For att enskilda insatser ska kunna f6ljas upp krivs att
arbetet dokumenteras systematiskt.

ASI-For systematisk dokumentation

ASl-intervjun; grund- och uppféljningsintervjuerna, fyller dels en viktig funktion vid uppféljning
pa individniva. Nir intervjuerna genomfors systematiskt och registreras ger de ocksa
verksamheterna och enheterna beskrivningar av klientgrupper, som kan anvindas som underlag fér
verksamhetsplanering, resursférdelning m.m. De kan dven anvindas som underlag f6r utvirdering
och utveckling av insatser.

Dokumentation 6ppna insatser

Radgivning, service och vissa 6ppna verksamheter omfattas inte av dokumentationsskyldigheten
enligt 11 kap 5 § forsta stycket Socialtjanstlagen. Allmanna forvaltningsrittsliga principer anger
dock att offentligt finansierad verksamhet ska dokumenteras 1 viss utstrickning for att det ska vara
moijligt att redovisa hur medlen har anvints och for att kunna folja upp verksamheten. Vilka
uppgifter som av den anledningen behover dokumenteras beror pa vilken verksamhet det giller.
Avidentifierade uppgifter om t.ex. kon, alder och innehall, kan utgéra grund for att ta fram statistik
som visar vilken typ av verksamhet som bedrivits samt hur manga, vilka grupper och 1 vilken
omfattning de deltagit 1 den.

Utgangspunkt for val av insatser

Missbruk och beroende ir komplext och de som kommer i kontakt med socialtjansten till f6ljd av
missbruk skiljer sig at i en mangd avseenden, som har betydelse for valet av insats.
Socialtjdnstlagen, anger att virden maste planeras och att Socialférvaltningen noga ska f6lja varden,
vilket betyder att insatserna inte ska ses som delar 1 en vardprocess.

Enligt forarbeten till socialtjanstlagen ar planmissighet och langsiktighet viktiga utgangspunkter for
de insatser som socialtjansten erbjuder personer med missbruksproblem. En annan utgangspunkt
ar att sa langt det dr mojligt och limpligt verka for att den enskilde ska kunna fungera i sin
befintliga miljo, att stirka natverket kring den enskilde.
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For att detta ska fungera krivs samverkan med foretradare f6r andra organisationer och vardgivare
sasom vard- och behandlingsinstitutioner, regionens psykiatri och beroendevird, kriminalvarden,
forsikringskassan och arbetsférmedling i syfte att erbjuda den enskilde bista méjliga vard.
Samverkan med anhériga dr ocksa en viktig del. Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for
missbruksvird, ger vigledning i valet av insatser. Oavsett valet av insats fattas beslut enligt

4 kap 1 § Socialtjanstlagen.

Oppenvard

Oppenvird innebir vird som inte sker pa behandlingshem eller pa nigon annan institution.
Insatserna ér alltid frivilliga och vinder sig till personer inom denna malgrupp eller till deras
anhoriga.

Under enheten individ och familjeomsorg, IFO -vuxen finns Arvidsjaur kommuns 6ppenvard f6r
missbruk och beroende - Pirlan, som erbjuder olika behandlingsprogram och andra nykterhets och
drogfrihetsfrimjande insatser. Pérlan erbjuder aven program och insats till personer med
spelmissbruk. Arbetet genomfors alltid 1 samverkan med och med respekt f6r den enskilde och den
enskildes egna styrkor. I Pirlans uppdrag ingar dven att arbeta forebyggande, till exempel med att
fora alkohol och drogférebyggande information ut till skolor och arbetsplatser.

Stod till narstaende

I 5 kap 10 § Socialtjanstlagen, finns bestimmelser som gor det méjligt f6r anhoriga att soka stod
for egen del nir de lever tillsammans med en nirstiende som har missbruks- eller
beroendeproblem. Syftet dr framforallt att minska anhérigas fysiska och psykiska belastning (prop.
2008/09:82).

Barns ritt som anhorig

Barns ritt som anhoriga framgar av Barnkonventionen samt av Hilso- och sjukvardslagens

5 kap 6,7§§ och av Socialtjanstlagens 5 kap 10§. daven om malgruppen barn som anhériga inte ar
tydligt utpekad i socialtjanstlagen har kommunerna enligt andra bestimmelser i denna lag, ansvar
for att barn och unga ska fa en trygg uppvixt, skydd och stéd samt dven for forebyggande insatser.
Barns ritt som anhoriga giller nar en forilder, eller annan vuxen som barnet bor med har en
allvarlig psykisk eller fysisk sjukdom, psykisk funktionsnedsittning, missbruksproblem eller nira
anho6rig som ovintat avlider.

Barn och unga har om de sjalva vill, ritt att fa information, rad och stéd. De har ritt att fa
mojlighet uttrycka sina behov och de har ritt att fa bli delaktiga i sin egen situation.

Kontaktperson

Enligt 3 kap 6 § tredje stycket Socialtjanstlagen, kan Socialtjansten utse en sirskild person
(kontaktperson) eller familj med uppgift att hjilpa den enskilde och hans nirmaste i personliga
angeldgenheter om den enskilde begir eller samtycker till det. Ett beslut om tillsittande av
kontaktperson ska foregas av en utredning enligt 11 kap 1 § Socialtjanstlagen, av den enskildes
behov av insatsen. Beslutet som fattas enligt 4 kap 1 § Socialtjanstlagen, ska vara tidsbegriansat och
foljas upp regelbundet. Insatsen kontaktperson/ kontaktfamilj 4r en lekmannainsats.
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Placering i HVB eller familjehem

Enligt 6 kap 1 § Socialtjinstlagen, ska Socialférvaltningen ansvara for att personer som ér i behov
av vard eller boende 1 annat hem édn det egna, tas emot i ett hem for vard eller boende (HVB), eller
1 ett familjehem. Socialtjansten har ansvar for att personen fir god vard utifran beprévad
erfarenhet. Den enskildes individuella behov styr valet av insats. Bistand till placering i familjehem
for vuxna kan ges till personer 6ver 18 ar med missbruksproblem, sociala eller andra problem.

Kontraktsvard

Kontraktsvard (Skyddstillsyn med féreskrift om sirskild behandlingsplan, BrB 28 kap 6a §) ér ett
alternativ till fangelsestraff. Malgruppen ar personer som normalt skulle démas till fingelse men
vars brottslighet i visentlig grad kan relateras till missbruk av beroendeframkallande medel och
som ir villiga att genomga vard och behandling enligt en sirskild plan. Aven andra omstindigheter
som fordrar vard och behandling kan utgora grund for kontraktsvard.

Domstolen kan férordna att frivarden ska genomfora en kontraktsvardsutredning. Frivarden har
det 6vergripande ansvaret for den utredning och planering som ska ligga till grund fo6r
behandlingsplanen i ett kontraktsvardsarende.

Frivarden bor inleda samarbete med socialtjansten i ett tidigt skede eftersom socialtjansten har till
uppgift att ta stillning till eventuellt kostnadsansvar efter tidpunkten for tinkt frigivning Frivarden
och socialtjansten upprittar i sa fall ett avtal, en ansvarsférbindelse, detta sker i regel foére avkunnad
dom. Frivirden bor samrada med socialtjinsten dven om den planerade varden beriknas vara
avslutad inom den tid da kriminalvarden har kostnadsansvaret.

Frivarden har ramavtal med ett antal behandlingshem som anvinds, det ska, i mojligaste man
6verensstimma med de behandlingshem som socialférvaltningen har ramavtal med.

Kostnadsansvar

Socialtjanstens kostnadsansvar for varden intrider fr.o.m. dagen efter den tinkta tidpunkten for
frigivning alternativt villkorlig frigivning och pagar fram till behandlingstidens slut.

Virdvistelse enligt fingelselagen

En person som avtjanar sitt straff pa anstalt kan ansoka om behandling for sitt missbruk under viss
tid av sitt straff. Ans6kan leder till en utredning som gors av den intagnes kontaktperson. Ofta blir
personer som avkunnats ett langt fingelsestraff, féremal f6r vardvistelse da motivation till
behandling uppstar pa anstalten. Det kan i dessa fall bli aktuellt att socialtjanstens insatser blir
aktuella om den intagnes behov av behandling fortfarande ar aktuellt efter avkunnat fangelsestraff.
Socialtjansten blir dd informerad av kriminalvarden.
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SPELMISSBRUK

Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att tillhandahélla st6d och behandling till
personer med spelmissbruk eller spelberoende om pengar, utifrin sina respektive ansvarsomraden.
Detta innebar samma ansvar som for substansmissbruk eller substansberoende.

Nir det giller behandling av missbruk och beroende har regeringen framhallit att bade
socialtjansten och hilso- och sjukvarden har viktiga uppgifter som ska virderas likvardigt och
samordnas i ett vilfungerande vard- och stodsystem som utgir fran individernas olika behov och
onskemal.

Problemet ir ofta sammansatt och insatser behover samordnas for att mota individens hela
situation. Missbruks- och beroendevarden omfattar ett brett spektrum av vard- och stédinsatser,
vilka faller inom bade det sociala och medicinska omridet. Kommuner och regioner har olika
formella mojligheter att erbjuda behandling. Bada huvudminnen kan enligt lagstiftningen erbjuda
psykosocial behandling. Ansvarsférdelningen mellan huvudmannen fortydligas dock i
lagstiftningen nir det giller vissa uppgifter.

Hilso- och sjukvardens sdrskilda ansvar

Regionen ska erbjuda en god halso- och sjukvird it den som ér bosatt inom regionen (8 kap.1 §
HSL). Med hilso- och sjukvard avses atgirder f6r att medicinskt forebygga, utreda och behandla
sjukdomar och skador (2 kap. 1 § HSL). De insatser som riknas som hilso- och sjukvard och ir
sjukvardshuvudmannens ansvar ir t.ex. kostnader f6r psykoterapi, alternativmedicinsk behandling
och sjukvardande insatser.

Nir det giller spelberoende har hilso- och sjukvarden ett ansvar f6r att behandla spelberoende,
precis som vid andra psykiatriska sjukdomstillstind som ingar i klassifikationssystemet ICD-10 och
den psykiatriska diagnosmanualen DSM-5.

Hailso- och sjukvirdens ska sirskilt beakta barns behov av information, rad och stéd nir barnets
forilder eller nagon annan vuxen som barnet varaktigt bor med har ett missbruk av spel om pengar
(se 5 kap. 7 § HSL). Nir en person med missbruksproblematik har kontakt med hilso- och
sjukviarden ska hilso- och sjukvarden sarskilt rikta uppmirksamheten pa berérda barns
férhallanden och behov. Information, rad och stod ska anpassas efter barnets alder och mognad.
Principen om barnets bista kan ibland innebira att ndgon information inte alls ska limnas eller
limnas forst efter en viss tid. Uppgifter om den vuxnes spelmissbruk och andra medicinska
omstindigheter kan omfattas av sekretess eller tystnadsplikt och kan i sa fall inte diskuteras med
barnet utan att den vuxne gett sitt samtycke.

Socialtjanstens sirskilda ansvar

Fran och med den 1 januari 2018 har socialtjanstens ansvar for att férebygga och motverka
missbruk utékats till att &ven omfatta missbruk av spel om pengar (3 kap. 7 § SoL). I likhet med
vad som giller f6r missbruk av alkohol och andra beroendeframkallande medel (substansmissbruk)
ska Socialforvaltningen bista med insatser eller f6rséka motivera personer som missbrukar spel om
pengar som beh6ver stod, vard och behandlingsinsatser att s6ka hjilp for att komma till ratta med
sina problem. Exempel pa atgirder kan vara allt fran generella insatser riktade till kommunens
invanare till individuellt anpassade insatser som syftar till aterfallsprevention, motivation och
strukturerade program. Socialférvaltningen har ocksa ett ansvar for att aktivt arbeta for att
forebygga och motverka missbruk av spel om pengar bland barn och unga (5 kap. 1 § 5 SoL).
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De regler och krav pa handliggning och myndighetsutévning enligt SoL. som giller vid
substansmissbruk giller dven vid spelmissbruk. Diremot ar tvangsvird i enlighet med lagen
(1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, LVM, inte tillimplig nir det giller spelmissbruk. Av
11 kap. 1 § SoL framgar att Socialf6rvaltningen utan dréjsmal ska inleda utredning av vad som
genom ans6kan, anmilan eller pa annat satt har kommit till Socialférvaltningens kinnedom och
som kan foranleda nagon atgird av utskottet.

Socialférvaltningen har ocksa ett visst generellt ansvar f6r stodinsatser. I 4 kap. 1 § SoLL anges att
den som inte sjalv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pa annat satt har ritt till
bistaind av Socialférvaltningen for sin f6rsorjning och for sin livsforing 1 Gvrigt. Behovsprévade
behandlingsinsatser for spelmissbruk ges som bistand enligt 4 kap. 1 § SoL.

Budget- och skuldradgivning

Spelmissbruk och beroende ér ofta sammankopplade med allvarliga ekonomiska problem. Budget-
och skuldradgivning kan darfor vara ett viktigt komplement till behandling f6r spelmissbruk eller
beroende. Kommunen ska limna budget- och skuldradgivning till skuldsatta personer.
Skyldigheten giller dven under ett skuldsaneringsférfarande och till dess att en beviljad
skuldsanering eller skuldsanering fér féretagare (F-skuldsanering) ar helt avslutad. (Se 5 kap. 12 §
forsta stycket SoL)) Syftet med budget- och skuldradgivningen dr att genom olika former av
ekonomisk radgivning bidra till att f6rebygga skuldproblem och hjilpa skuldsatta personer att finna
en l6sning pa sin situation. Det kan handla om att aktivt medverka till en skuldsanering eller att
hjilpa till att f6rsoka uppna frivilliga 6verenskommelser med fordringsdgarna.

BEGARAN OM YTTRANDEN

Nir andra myndigheter begir Socialforvaltningens yttrande har forvaltningen en skyldighet att yttra
sig. En utredning ska alltid inledas oavsett vad den enskilde har for instillning. En begiran om
yttrande, fran exempelvis aklagare eller fran kammarritt i en LVM-process handliggs pa samma
sitt som andra utredningar inom socialtjinsten och ska dokumenteras och kommuniceras.

Yttrande korkortsfragor

Transportstyrelsen handlagger ans6kningar om korkortstillstand. Enligt 3 kap. 8 §
korkortsforordningen far Transportstyrelsen vid handliggningen av en ansdkan om
korkortstillstand eller férhandsbesked begira in yttrande av polismyndighet, kriminalvard,
socialtjanst eller nagon annan myndighet som bedéms kunna limna upplysningar av betydelse f6r
arendet.

Yttrande enligt vapenlagen och hemvirnsférordningen

En dterkallelse av ett tillstind att inneha skjutvapen ir en ingripande atgird och det ar dirfér av
stOrsta vikt att ett saidant beslut féregis av en omsorgsfull och noggrann provning samt att
utredningen i drendet blir sa fullstindig som moijligt. Av 1 kap. 3 § 1 vapenforordningen (1996:70)
foljer att prévningen ska goras av polismyndigheten 1 den ort dar tillstindshavaren ar folkbokford.
Vid handliaggningen av ett drende om ansékan om tillstand till innehav av skjutvapen eller
aterkallelse av sadant tillstind, far polismyndigheten, enl Rikspolisstyrelsens allmanna rad 2009:13 3
kap inhidmta yttrande fran kriminalvird och/eller socialférvaltningen om det finns sirskild
anledning att anta att kriminalvarden eller Socialférvaltningen kan limna upplysningar av betydelse
for drendet.
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Yttrande i samband med 6verlamnande till annan vard

Om en person begatt brott och samtidigt kan antas bli foremal f6r vard enligt LVM kan ritten
enligt 31 kap 2 § Brottsbalken (BrB) 6verlimna at socialtjansten att anordna behévlig vard. Om
personen ifraga redan befinner sig i LVM-vird kan ritten besluta om att denna vard ska fortsitta
och 6verlata ansvaret 4t Statens institutionsstyrelse (SiS). Detta giller endast f6r brott dir pafoljden
inte 4r lingre dn ett ar. Innan ritten beslutar om 6verlimnande ska SiS horas.

Att skriva ett saidant yttrande innebdr att genomféra en utredning enligt 11 kap 1 § SoL.

Yttrande i samband med atalsprévning

146 § LVM anges att om en missbrukare som dr démd till vard enligt LVM misstinks for brott
som har begitts innan virden paborjades eller under vardtiden ska dklagaren prova om atal ska
vickas. En forutsittning ér att pafoljden for brottet inte 4r lingre dn ett ar. Om det dr befogat ska
SiS horas 1 fragan.

REFERENSER
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